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Présentation de I'éditeur

« Quand Naoki explique Pourquoi je saute ? c'est a se demander pourquoi le reste du monde, lui, ne saute pas
du méme éan du coeur » Josef Schovanec

Pour la premiére fois, un enfant atteint d'autisme sévére nous raconte |'autisme de I'intérieur. 1l répond aLix
guestions que les parents se posent :

Pourquoi fuis-tu le contact visuel ?

Est-il vrai que tu détestes qu'on te touche ?

Pourquoi répétes-tu la méme question sans arrét ?

Pourquoi sautes-tu en tapant des mains ?, etc.

David Mitchell, I'un des meilleurs écrivains anglais de sa génération et pére d'un enfant autiste, a découvert
ce texte qui fut pour lui une révélation, une sorte de « Scaphandre et le Papillon » de l'autisme : « Jai eu
I'impression, pour la premiére fois, que notre fils nous racontait ce qui se passait dans sa téte. »

Il adécidé de le traduire du japonais avec safemme KA Y oshida: « Celivre est bien plus qu'une somme
dinformations, il apporte lapreuve qu'il y a, emprisonné al'intérieur du corps autistique, apparemment
impuissant, un esprit aussi curieux, subtil et complexe que le votre, le mien, celui de n'importe qui. »

Naoki a appris acommuniquer gréce a une grille alphabétique. |1 a écrit celivrea 13 ans et I'ad abord publié
vialnternet. Il aaujourd'hui 22 ans et communique toujours grace ason clavier. Il vit aKimitsu et tient un
blog.

Traduit de I'anglais par Daniel Roche Biographie de I'auteur

Naoki a appris a communiquer grace aune grille alphabétique. Il aécrit celivrea 13 ans et I'ad'abord publié
vialnternet. || aaujourd'hui 22 ans et communigue toujours gréce a son clavier. Il vit aKimitsu et tient un
blog.
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