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Qui est mon Ange gardien ? Quelle est sa place dans ma vie de foi et de prière ? Comment me laisser
conduire par lui ? Cet ouvrage développe les sept étapes pour grandir dans l'amitié avec mon Ange gardien :
le connaître, l'écouter, l'interroger, lui obéir, apprendre, me consacrer, le remercier.

Les plus grands saints ont pratiqué cette attention du cœur en y trouvant un grand réconfort : Pie XII, le
Pasteur angélique, peu avant sa mort, consacra toute une allocution aux saints Anges ; le Padre Pio ou
Thérèse de l'Enfant-Jésus étaient eux aussi proches de leur Ange gardien qui allait jusqu'à leur obéir !

Par ce livre, le lecteur va se familiariser au monde des Anges et devenir ainsi plus sensible au surnaturel, à
l'action de Dieu et à son mystère. Une aide bien précieuse pour celui qui ne prend pas à la légère le combat
spirituel qu'il est appelé à mener dans sa vie chrétienne. L'Ange est un grand don pour lui et, de cette amitié
mutuelle, le chrétien obtiendra de grandes grâces et beaucoup de joie.

L'auteur :
Le père H. J. van Dijk, né en 1935, docteur en théologie, exégète, étudia la philosophie et la théologie. Il fut
ordonné prêtre en 1959 à Rome. Assistant scientifique à la faculté théologique de Nimègue (Pays-Bas) de
1967 à 1972, il écrivit des articles pour plusieurs revues scientifiques et religieuses. En 1979, il entra dans
l'ordre des Chanoines réguliers de la Sainte-Croix (o.r.c.) de Coïmbre, dont il devint, plus tard et durant
plusieurs années, le prieur général.
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Présentation de l'éditeur
Qui est mon Ange gardien ? Quelle est sa place dans ma vie de foi et de prière ? Comment me laisser
conduire par lui ? Cet ouvrage développe les sept étapes pour grandir dans l'amitié avec mon Ange gardien :
le connaître, l'écouter, l'interroger, lui obéir, apprendre, me consacrer, le remercier. Les plus grands saints ont
pratiqué cette attention du coeur en y trouvant un grand réconfort : Pie XII, le Pasteur angélique, peu avant sa
mort, consacra toute une allocution aux saints Anges ; le Padre Pio ou Thérèse de l'Enfant-Jésus étaient eux
aussi proches de leur Ange gardien qui allait jusqu'à leur obéir ! Par ce livre, le lecteur va se familiariser au
monde des Anges et devenir ainsi plus sensible au surnaturel, à l'action de Dieu et à son mystère. Une aide
bien précieuse pour celui qui ne prend pas à la légère le combat spirituel qu'il est appelé à mener dans sa vie
chrétienne. L'Ange est un grand don pour lui et, de cette amitié mutuelle, le chrétien obtiendra de grandes
grâces et beaucoup de joie. Biographie de l'auteur
Le père H J van Dijk, né en 1935, docteur en théologie, exégète, étudia la philosophie et la théologie. Il fut
ordonné prêtre en 1959 à Rome. Assistant scientifique à la faculté théologique de Nimègue (Pays-Bas) de
1967 à 1972, il écrivit des articles pour plusieurs revues scientifiques et religieuses. En 1979, il entra dans
l'ordre des Chanoines réguliers de la Sainte-Croix de Coïmbre, dont il devint, plus tard et durant plusieurs
années, le prieur général.
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