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Sur une carte, la M éditerranée apparait comme une grande étendue d’ eau, parsemée d'iles et entourée par
trois continents: I’ Asie, I’ Afrique et I’ Europe.

Le présent e-book va montrer comment la Méditerranée a été le centre des explorations, du commerce, des
guerres, des plaisirs, depuis des siécles.

Lamer Méditerranée n’ a pas toujours existé sous saforme actuelle. 11 y a des millions d’ années, au début de
Pére tertiaire, une mer beaucoup plus vaste, lamer de Téthys, recouvrait tout le sud de I’ Europe et le Moyen-
Orient. Peu a peu, les continents d'Eurasie et d’ Afrique se rapprochérent, provoquant la formation de longues
chaines de montagnes qui prirent la place des mers: Alpes, Pyrénées, Karpathes, Caucase, ainsi que I’ Aurés
en Afrique du Nord. Par contrecoup, des effondrements se produisirent, créant lamer Adriatique, lamer
Egée, le détroit de Gibraltar, et ouvrant le passage vers lamer Noire. Ainsi prit naissance la mer
Meéditerranée actuelle, presque entierement entourée de terres, d'oul le nom de "mer intérieure” que lui
donnérent les Anciens (M éditerranée signifie en latin; au milieu des terres).

Lamer Méditerranée aplus de 3 700 km de long. Elle est trés différente de I'océan Atlantique bien que le

détroit de Gibraltar laisse passer de |’ eau. Elle est plus salée, plus chaude, et n’ a pas de marées comme les
océans. Elle régularise le climat des terres qui |'entourent: étés chauds, hiverstempérés, de laneige sur les
sommets des montagnes, rarement plus bas. Les régions cotiéres fournissent en abondance fleurs, fruits et



Iégumes; oliviers, palmiers et vigne prospérent sous un ciel sans nuages.

Le soleil constant favorise I’ évaporation, mais lamer est continuellement approvisionnée par les fleuves qui
Sy jettent et par les énormes masses d'eau provenant soit de I’ Atlantique, al’ ouest, soit de la mer Noire, au
nord-est. Ces deux puissants courants rendent la navigation difficile atravers les détroits: la M éditerranée est
vraiment une mer fermée. Présentation de |'éditeur
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