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Présentation de I'éditeur

Eblouissement des paysages hivernaux et des éclairages diffus, insondable mystére des aurores boréales et du
soleil de minuit, réconfortante poésie des bougies allumées. Esthétisme des objets usuels, touchante rusticité
de I'habitat. Délicatesse des saveurs marines rehaussées d'aneth, enivrement du distillat sur glagons,
euphories d'un chaud-froid au sauna. Subtiles senteurs de mousses et de lichens, embruns d'algues et de sdl.
Fougeéres et poemes symphoniques sortis du méme terreau, intrigues subrepticement nouées pour déshabiller
les corps et les @mes entre chien et loup, 1a ol I'on sait encore donner du temps au temps. Ceux qui ont
parcouru la Scandinavie en parlent avec I'enthousiasme des convertis. Leur foi Sappuie sur I'expérience. Si
nos fantasmes de paradis se nourrissent davantage de palmiers sur sable blanc que d'igloos sur banquise (&
moins de passer savie a suer dans latouffeur équatoriale, ou les chromos enneigés jouxtent volontiers le
ventilateur colonial), quelles gratifications I'oeil, I'oreille, le palais peuvent-ils bien attendre de ce qui vient
du froid ? A ces questions, les pays du nord opposent de fabul euses images. Avertissement a ceux qui vont
les contempler : c'est lavoie royale de I'addiction. Biographie de |'auteur

Bernard Pichon est un producteur et journaliste de radio et de télévision depuis de nombreuses années.
Récemment, sa carriere sest réorientée vers le dépaysement tous azimuts. Ses grands reportages sont
réguliérement publiés danslapresse, et il a publié chez Favre en 2010 le premier guide anti-arnaques de
voyage, " Voyager sans se faire plumer ".
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