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Présentation de I'éditeur

Au c ur du Parc national des Cévennes, les gorges du Tarn sont un haut-lieu du tourisme de pleine nature en
France. Entre Aigoual et mont Lozére, Causses Méean et de Sauveterre, Florac est |a petite capitale de cette
région du sud-est de la Lozére. Pays des bateliers et des murs de pierres séches, mais aussi de la chataigne et
des magnaneries, les gorges du Tarn et les Cévennes lozériennes sont un écrin formidable pour randonner
aux 4 saisons. Le guide : Introduction générale avec présentation du territoire (plusieurs themes dével oppés
qui enrichissent la connaissance des sites traversés) 13 itinéraires de 1h35 a 5h30 pour une pratique familiale
et sportive Cartographie sur fond IGN au 1 : 25 000 pour se repérer facilement Détail des centres d intéréts
Rensei gnements pratiques pour randonner en toute sécurité Adresses utiles.
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