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184 pages

Présentation de I'éditeur

Un livre superbement illustré et bien détaillé pour comprendre facilement le non-verbal. Votre corps parle
méme si vous n'avez pas prononceé une seule parole. Mimiques, gestes, postures, axes de téte,
démangeaisons, tant d'indices qui permettent de mieux comprendre e fonctionnement de I'esprit. Est-ce que
jelisdans votre téte ? Non. V os pensées vous appartiennent. Mais je lis dans votre corps Peur, colére,
tristesse, jalousie, mépris, doute, tromperie sont visibles et repérables tout comme I'amour, |'affection, I'envie
de communiquer et d'étre aidé. Apprenez a mieux observer et comprenez ce que vous voyez : les besoins du
client, le non-dit du candidat, la réaction des participants. Savez-vous reconnaitre les profiteurs ? Quel est
I'impact de votre non-verbal sur vos relations ? Biographie de I'auteur

Annabelle Boyer a un parcours hors-norme. Spécialiste du dével oppement organisationnel, elle intervient en
mobilisation du capital humain et en dynamique d'équipe. Elle est synergologue, formée par Philippe Turchet
et Christine Gagnon dans la lecture du non-verbal.
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