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Biographie de l'auteur
L'écrivain, Kyle Richards, est un créateur passionné qui vit dans la magnifique région nord-ouest de la côte
du Pacifique. Sa passion, en tant qu'écrivain, se porte sur la non-fiction et aborde les problèmes de la vie
quotidienne. Il a écrit sur de nombreux sujets de non-fiction portant sur la santé, et a écrit de très bons
manuels pratiques qui incluent non seulement des instructions claires, mais qui offrent aussi une perspective
approfondie sur la manière de créer des alternatives alimentaires saines et délicieuses. En tant que père, il est
toujours occupé.  Kyle Richards est un écrivain qui adore le monde qui l'entoure et il partage ce présent avec
chaque lecteur,  avec générosité et sagesse.
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